
Für die aktuellsten Ergebnisse, neue Informationen 
und Hintergründe können Sie uns auch auf  
Instagram oder X folgen:

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an:
Studiensekretariat des Instituts für Medizinische  
Epidemiologie, Biometrie und Informatik der  
Martin-Luther-Universität Halle-Wittenberg

Telefon: 0345 557 5480
E-Mail:	digihero-studie@uk-halle.de  

DIGIHERO- 
KRANKENHAUS
KRANKENHAUSKOHORTE  
ZUR DIGITALEN GESUNDHEITS
FORSCHUNG

www.medizin.uni-halle.de/digihero-krankenhaus

Medizinische Fakultät
der Martin-Luther-Universität
Halle-Wittenberg

Jetzt QR-Code scannen für 
weitere Informationen und die 
Möglichkeit zur Registrierung.

Unsere Webseite

www.medizin.uni-halle.de/digihero-krankenhaus

Instagram (Twitter)

Mit unserer Studie „DigiHero-
Krankenhaus“ möchten wir  
Patientinnen und Patienten  
des Universitätsklinikums Halle 
(Saale) dazu einladen, mit uns 
Wissenschaft zu machen.

Wir wollen, dass die Gesund-
heitsversorgung der Bevölkerung 
fit für die Zukunft wird. Durch 
Ihre Teilnahme an „DigiHero-
Krankenhaus“ können Sie diese 
Zukunft mitgestalten.

Prof. Mikolajczyk 
(IMEBI)

Prof. Girndt  
(KIM II)

Prof. Rosendahl 
(KIM I)

Prof. Sedding 
(KIM III)

Prof. Dierks  
(KIM IV)



Was ist „DigiHero-Krankenhaus“?
„DigiHero-Krankenhaus“ ist eine Studie zur digitalen 
Gesundheitsforschung in Deutschland. Sie ergänzt 
die ursprüngliche Studie „DigiHero“, die Anfang 
2021 von der Universitätsmedizin Halle ins Leben 
gerufen wurde. An „DigiHero“ nehmen mittlerweile 
fast 100.000 Menschen aus 14 Bundesländern teil. 

Zu „DigiHero-Krankenhaus“ laden wir Patientinnen 
und Patienten ein, die sich für einen stationären 
Aufenthalt im Universitätsklinikum Halle (Saale) be-
finden. Wir möchten mit Ihnen weiter zusammen-
arbeiten, wenn Sie nach Hause entlassen werden. In 
unserer Studie möchten wir mit Ihnen zusammen 
erforschen, welche Ursachen Erkrankungen haben, 
wie der Verlauf von Erkrankungen ist und wie wir 
Gesundheit aufrechterhalten können. 

Was ist das Besondere an  
„DigiHero-Krankenhaus“?
In unserer Studie finden die meisten Aktivitäten 
über das Internet statt. Wenn Sie teilnehmen, erhal-
ten Sie Online-Fragebögen, die Sie ganz einfach via 
Tablet, Computer oder Smartphone beantworten 
können. Damit bekommen wir Ihre Antworten sehr 
schnell und können über aktuelle Themen am Puls 
der Zeit informieren. 

Wie läuft die Studie ab?
Sie können sich auf unserer Webseite registrieren 
und bekommen dann hin und wieder Einladungen 
per E-Mail zu aktuellen Projekten. Meistens wird 
es sich um Online-Fragebögen zu Themen der Ge-
sundheit handeln, jedoch kann es sein, dass wir 
ausgewählte Teilnehmende in Kooperation mit loka-
len Gesundheitseinrichtungen zu Untersuchungen 
einladen. Bei jedem Fragebogen und jedem neuen 
Teilprojekt entscheiden Sie selbst, ob Sie daran teil-
nehmen möchten. Ihre Teilnahme an „DigiHero-
Krankenhaus“ ist freiwillig, Sie können sie jederzeit 
beenden oder widerrufen. Als Dank für Ihre Teilnah-
me erhalten Sie in regelmäßigen Abständen News-
letter zu unserer Studie, verbunden mit der Chance 
auf attraktive Gewinne bei unseren Verlosungen.

Wie geht es weiter? 
Wenn Sie sich registrieren, laden wir Sie zur ers-
ten Befragung ein. Es geht dabei um Ihren aktuellen 
Aufenthalt im Krankenhaus. Bei der Registrierung 
werden wir Sie auch fragen, ob Sie einverstanden 
sind, dass wir Ihre Patientendaten aus dem Kran-
kenhaus nutzen können. Sie können an „DigiHero-

Krankenhaus“ teilnehmen, auch wenn Sie der 
Nutzung dieser Daten nicht zustimmen. Nach der 
Befragung, die sich auf den Aufenthalt im Kran-
kenhaus bezieht, werden wir Sie in die „norma-
le“ DigiHero-Studie aufnehmen. Selbst wenn Sie 
schon jetzt an „DigiHero“ teilnehmen, können 
Sie gern in „DigiHero-Krankenhaus“ einsteigen. 

In unseren nächsten Befragungen werden wir uns 
Themen der allgemeinen Gesundheit zuwenden, 
z. B. dem Gesundheitsverhalten, dem körperlichen 
und seelischen Befinden, oder den Zugangsmög-
lichkeiten zu haus- und fachärztlicher Versorgung.

Hinweise zum Datenschutz
Wenn Sie an „DigiHero-Krankenhaus“ teilneh-
men, werden nach Ihrer freiwilligen Einwilligung 
personenbezogene Daten erhoben. Ihre Antwor-
ten auf unsere Fragen werden zusammen mit 
Ihrem Pseudonym immer separat von Ihrer E-
Mail-Adresse und Ihrer Adresse aufbewahrt, so-
dass keine Zuordnung Ihrer Antworten zu Ihren 
persönlichen Daten erfolgt. Der Zugang zu den 
Antworten und den persönlichen Daten ist streng 
kontrolliert und erfolgt nur separat durch autori-
sierte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Ihre Da-
ten werden für die Dauer des Projekts verarbeitet 
und gespeichert und nach dem Ende des Projekts 
für weitere 10 Jahre in anonymisierter Form auf-
bewahrt und anschließend gelöscht. Ihre pseudo-
nymisierten Antworten werden für wissenschaft-
liche Publikationen verwendet. Darüber hinaus 
werden wir die Ergebnisse in der Gesellschaft 
bekannt machen.


